[image: Роспотребнадзор информирует о профилактике COVID-2019]
[bookmark: _GoBack]
Нурлатский территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан разъясняет.
По данным, представленным Нурлатским филиалом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан», на 27.11.2023г. в Нурлатском районе зарегистрировано 23 случая дерматофитии (микроспории), все случаи среди лиц до 17 лет. И также все 23 случая зафиксированы в детских образовательных организациях г.Нурлат и Нурлатского района.
В соответствии с требованиями санитарных правил, при регистрации случая заболевания микроспорией в организованных коллективах, в целях недопущения возникновения и распространения заболевания, проводятся противоэпидемические мероприятия.
При выявлении в детских организациях (ясли, детские сады, интернаты, детские дома, школы) больного микроспорией или с подозрением на грибковое заболевание изолируют. После изоляции больного проводится заключительная дезинфекция.
Осуществляется осмотр контактных лиц, и устанавливается медицинское наблюдение. Вводятся ограничительные мероприятия: в детских дошкольных организациях не период наблюдения запрещается перевод детей из одной группы в другую или в другие учреждения, в образовательных организациях - отменяется кабинетная система обучения.

Справочно:
Микроспория или «Стригущий лишай» – это грибковое заразное кожное заболевание человека и животных, которое вызывается различными видами грибов рода Microsporum.
Микроспорией заболевают при контакте с домашними животными – кошками, собаками (больными или носителями) или больными людьми.
Механизм передачи возбудителя контактный (через контаминированные возбудителем чешуйки кожи, волос, шерсть) и бытовой (через зараженные возбудителем головные уборы, постельные принадлежности, парикмахерские инструменты, предметы обихода).
Дети могут заражаться друг от друга, при несоблюдении правил личной гигиены через предметы обихода, шапки, шарфы, одежду. Микроспорией чаще болеют дети младшего школьного возраста.
Продолжительность инкубационного периода с момента заражения до появления клинических симптомов заболевания составляет от 1 до 6 недель.
В профилактике микроспории важную роль играют следующие аспекты:
1. раннее выявление больных, изоляция, своевременное специфическое лечение;
2. четкое соблюдение правил личной гигиены, таких как мытье рук, тела, частая смена нательного и постельного белья;
3. дезинфекция объектов, участвующих в передаче грибковых заболеваний;
4. поскольку одним из факторов передачи инфекции является связь с безнадзорными животными, то исключить контакты с бродячими кошками и собаками;
5. соблюдать правила содержания домашних питомцев с регулярным осмотром животных ветеринарным врачом.
Для проведения дезинфекции в домашних условиях предпочтительно использование наиболее безопасных методов и средств обеззараживания: кипячение, чистка пылесосом, многократное проглаживание горячим утюгом, использование дезинфицирующих средств, разрешенных для применения в быту.
Нурлатский территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан предупреждает, при появлении признаков кожного заболевания необходимо, обратиться к врачу-дерматологу, и не заниматься самолечением.
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